
Kit de Survie 7 Jours
1 personne — 7 jours d'autonomie — ~350€
https://www.kit-urgence.org/kit/7-jours

Cochez chaque article au fur et à mesure de votre préparation. Cliquez sur un lien pour commander directement sur 
Amazon.

Eau et Hydratation ~51,97€

Gourde 1L ×2 25,98€
https://www.kit-urgence.org/go/water-bottle-1l

Filtre à eau portable 25,99€
https://www.kit-urgence.org/go/water-filter-portable

Nourriture ~118,86€

Ration de survie ×7 62,93€
https://www.kit-urgence.org/go/survival-ration

Repas lyophilisé ×7 55,93€
https://www.kit-urgence.org/go/freeze-dried-meal

Abri et Protection ~45,80€

Sac de couchage 0°C 35,90€
https://www.kit-urgence.org/go/sleeping-bag-0c

Couverture de survie ×2 9,90€
https://www.kit-urgence.org/go/emergency-blanket

Feu et Lumière ~32,50€

Briquet ×3 7,47€
https://www.kit-urgence.org/go/lighter-bic

Lampe frontale 25,03€
https://www.kit-urgence.org/go/headlamp-petzl

Outils ~48,90€

Couteau fixe 18,90€
https://www.kit-urgence.org/go/fixed-knife

Multi-outil 30,00€
https://www.kit-urgence.org/go/multitool-leatherman

Premiers Secours ~24,50€

Trousse premiers secours DIN 13167 24,50€
https://www.kit-urgence.org/go/first-aid-kit

Communication ~18,50€

Powerbank 20000mAh 18,50€
https://www.kit-urgence.org/go/powerbank-20000mah

https://www.kit-urgence.org/kit/7-jours
https://www.kit-urgence.org/go/water-bottle-1l
https://www.kit-urgence.org/go/water-filter-portable
https://www.kit-urgence.org/go/survival-ration
https://www.kit-urgence.org/go/freeze-dried-meal
https://www.kit-urgence.org/go/sleeping-bag-0c
https://www.kit-urgence.org/go/emergency-blanket
https://www.kit-urgence.org/go/lighter-bic
https://www.kit-urgence.org/go/headlamp-petzl
https://www.kit-urgence.org/go/fixed-knife
https://www.kit-urgence.org/go/multitool-leatherman
https://www.kit-urgence.org/go/first-aid-kit
https://www.kit-urgence.org/go/powerbank-20000mah


Hygiène ~8,02€

Lingettes biodégradables ×2 8,02€
https://www.kit-urgence.org/go/biodegradable-wipes

Total estimé : ~349,05€

Voir ce kit en ligne : https://www.kit-urgence.org/kit/7-jours

kit-urgence.org — Guides de préparation aux situations d'urgence. Certains liens sont affiliés.
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